
PLANIFICAREA ACTIVITĂȚILOR DESFĂȘURATE ÎN CADRUL 
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GRĂDINIȚA „PARADISUL COPILĂRIEI” 
22.10-24.10.2025 

 
 
Programul activităților „ȘCOALA VERDE” vizează îmbunătățirea competențelor sociale, 

nivelul cooperării, nivelul comunicării verbale și nonverbale, nivelul creativității prin: 
●​ Procesul de învățare prin joc 
●​ Participarea copilului la alegerea activităților și a jocurilor 
●​ Crearea unei motivaţii optime pentru activitatea extraşcolară; 

●​ Implicarea familiei în activităţile extraşcolare; 

●​ Colaborarea cu comunitatea locală/alte instituții 

Scopul proiectului 
Implicarea copiilor, a cadrelor didactice și a părinților în activități care să răspundă 

intereselor și preocupărilor diverse ale copiilor și părinților, familiarizarea copiilor cu importanța 
protejării naturii și a mediului înconjurător, stimulându-le curiozitatea, respectul și grija față de 
plante, animale și resursele naturale, prin activități practice, creative și recreative. 

Grup țintă 
-​ Beneficiari direcți: copiii Grupei „Steluțelor”- Mică 
-​ Beneficiari indirecți: părinții, cadrele didactice, specialițti, comunitatea 

 
Activități propuse: 
 
1.​ LUNI: 20.10.2025 „Planeta Pământ e casa noastră — să avem grijă de ea!” 

2.​ MARȚI: 21.10.2025 „Toamna cu miros de fructe și legume coapte”-  

3.​ MIERCURI: 22.10.2025 „Verdele arată bine și în farfurie și pe mine!” 

4.​ JOI: 23.10.2025 „Toamna ne inspiră” 

5.​ VINERI: 24.10.2025 „Natura și-ale ei culori minunate” 

Grupele  și colectivul cadrelor didactice implicate: 
●​ Grupa mică „Steluțelor” – prof.educație timpurie: Ogleja Roxana și Șerban Iulia 

Rezultate așteptate: 
-​ Participarea activă și responsabilă la activitățile propuse 
-​ Formarea unor abilități de lucru în echipă 
-​ Îmbogățirea cunoștințelor copiilor prin implicarea lor în diverse activități 

Evaluare: 
-​ Prezentarea activitățior propuse, pe grupul părinților,  

din grupa „Steluțelor”. 
-​ Prezentarea activităților pe pagina de socializare  

a grădiniței. 
-​ Filmulețe și poze cu activitățile desfășurate. 

 
 
 



Nr. 
crt. 

Data Denumirea  activităţii Modalităţi de 
realizare 

Obiective 
generale 

Participanţi 

1. 20.10.2025 

„Planeta Pământ e 
casa noastră — să 
avem grijă de ea!” 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
-Vizionare filmuleț 
educativ 
- Discuții despre 
protejarea planetei 
-Lipire de imagini 
inspirate din natură 

-recunoașterea 
elementelor  mediului 
înconjurător (plante, 
animale, apă, sol) ca parte 
din planeta Pământ — 
casa tuturor ființelor vii. 
-manifestarea unor 
comportamente de 
îngrijire și protejare a 
mediului (să nu arunce 
gunoaie, să ude plantele, 
să aibă grijă de jucării și 
materiale). 

 
 
 
 

Copii 
Educatoare 

 

2. 21.10.2025 

„Toamna cu miros de 
fructe și legume 

coapte” 
 
 

 
 
 
 
-Vizită la piață 
 -Colorăm fructe și 
legume de toamnă 

 

-recunoașterea și 
denumirea corectă a 
fructelor și legumelor 
întâlnite în piață, 
observând culorile, 
formele și mirosurile 
acestora 
-manifestarea 
interesului și a bucuriei în 
activități de degustare, 
colorare și manipulare a 
fructelor și legumelor de 
toamnă. 

 
 
 
 

    Copii, 
Educatoare 

Părinţi 
Comercianți 

din piață 

3. 22.10.2025 

„Verdele arată bine și 
în farfurie și pe 

mine!” 
 

 
 
-Ne îmbrăcăm în 
verde 
-Gustăm fructe și 
legume verzi 
-Discuții despre 
alimentația sănătoasă 

-recunoașterea și 
denumirea fructelor și 
legumelor de culoare 
verde, prin observare și 
degustare. 
-manifestarea bucurie și 
interesului pentru 
participarea la activități 
tematice (îmbrăcat în 
verde, degustare, jocuri) 
care promovează 
alimentația sănătoasă. 

 
 
 
 

Copii, 
Educatoare 

Părinți 

4. 23.10.2025 

 
„Toamna ne inspiră” 

 

 
Atelier de creație cu 
materiale din natură 

-recunoașterea și folosirea 
materialelor naturale 
specifice toamnei (frunze, 
conuri, castane, semințe) 
în activități de creație. 
-manifestarea interesului,  
a curiozității și a plăcerii 
în realizarea unor lucrări 
simple inspirate de 
toamnă, folosind materiale 
din natură. 

 
Copii, 

Educatoare 
Specialiși în 

arta 
decorativă 

 
5. 24.10.2025 

„Natura și-ale ei 
culori minunate” 

 

 
 
 
 
 

-explorarea și combinarea 
culorilor din natură prin 
activități de pictură prin 
amprentare, 
dezvoltându-și 

 
 
 
 
 

Copii 



-Pictură prin 
amprentare 
 -Jocuri de mișcare 
în natură 

 

creativitatea și 
îndemânarea. 

-participarea cu plăcere la 
jocuri de mișcare 
desfășurate în aer liber, 
manifestând bucurie și 
interes pentru mediul 
înconjurător. 

Educatoare 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


